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	Группа раннего возраста
(1,5 – 3года)
	Разновозрастная группа

( 3-5 лет)
	Разновозрастная группа 
( 5-7 лет)


	                             [image: image1.png]


  

	[image: image2.png]



	                                 [image: image3.png]





УСЛОВНЫЕ  ОБОЗНАЧЕНИЯ:


                    обливание стоп                          солнечные ванны                    двигательная деятельность на свежем воздухе
              

                    обширное  умывание                 сон без маек                             прогулки-походы в тундру, парк
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    босохождение                           полоскание полости рта
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