
План психолого-педагогического сопровождения ребенка - инвалида в условиях образовательного процесса на 2016-2017 уч.г.

	№ п/п
	Направление деятельности
	Цель и задачи
	Формы и методы работы
	Обьект деятельности
	Ответственные
	Сроки
	Ожидаемый результат

	1. Информационно-просветительское направление

	1.1
	Психолого- педагогическое просвещение педагогических работников по вопросам развития, обучения и воспитания ребенка с синдромом Дауна
	Создание в образовательном учреждении условий для просвещения педагогов, формирования навыков регуляции психоэмоциональных состояний, профилактики эмоционального выгорания педагогов.
	1. Анкетирование. 
2. Консультация «Создание благоприятных условий для пребывания ребёнка -инвалида». 

3. Рекомендации, памятки. 

4. Консультация для педагогов по теме «Толерантное отношение к детям с особенностями в развитии»
	Педагоги
Педагоги
	Старший воспитатель, психолог

психолог
	Октябрь - ноябрь 

ноябрь
	1. Благоприятный психологический микроклимат, способствующий сохранению и укреплению психологического здоровья педагогов.

	1.2.
	Информирование родителей по вопросам воспитания и обучения ребёнка - инвалида
	1. Создание условий для полноценного психического развития ребенка в период адаптации к условиям дошкольного образовательного учреждения. 

2. Освещение актуальных вопросов воспитания и психологического развития ребёнка с синдромом Дауна
	1. Оказание помощи родителям в период адаптации: 

- консультации: «Первый раз в детский сад!», «Как преодолеть тяжелую адаптацию?»,  «В детский сад с радостью!»; 
2. Оказание помощи в формировании адекватных детско-родительских отношений: - тренинг «Создание эмоционально-благоприятной атмосферы»
	Родители
	Старший воспитатель, Психолог
	Ноябрь - декабрь
	2. Повышение уровня информированности родителей в вопросах воспитания и развития ребенка.

	2. Диагностика



	2.1.
	1. Оценка уровня и особенностей развития ребёнка

	Выявление индивидуальных психолого-педагогических особенностей ребенка 
	1.  Наблюдение за ребёнком в период адаптации 
2.  психолого-педагогическая диагностика развития детей раннего возраста под редакцией Е.А.Стребелева.
3. Психолого-медико-педагогическая диагностика состояния ребёнка

	Ребёнок
	Психолог

	Ноябрь - декабрь
	Своевременная коррекция индивидуального образовательного маршрута, составление дальнейшего плана работы



	3. Коррекционно-развивающее направление

	3.1.
	Работа по адаптации ребёнка - инвалида
	Создание условий для полноценного психического развития ребенка в период адаптации к условиям дошкольного образовательного учреждения
	Соблюдение охранительного режима: дозирование нагрузки, профилактика утомляемости
	Ребёнок
	Воспитательпсихолог
	Октябрь - Ноябрь
	Нормализация темпов психологического и речевого развития у детей.

	
	Реализация индивидуальной программы и индивидуальных  занятий
	
	Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия


	Ребёнок
	Психолог


	Декабрь - май
	

	4. Консультирование

	4.1
	Психологическое консультирование педагогического состава по вопросам инклюзивного образования
	
	Индивидуальные, групповые, тематические консультации: - «Индивидуальный подход в воспитании детей с синдромом Дауна», «Психолого-педагогическое сопровождение детей-инвалидов».
	Педагоги
	Старший воспитатель, психолог
	В течение учебного года
	

	4.2
	Психологическое консультирование родителей (законных представителей) по вопросам инклюзивного образования, выбора стратегии воспитания с учетом психолого- физиологических особенностей детей.
	
	1. Консультации «Закаливание ребенка», «Здоровое питание».

3. Выступления на родительских собраниях по вопросам воспитания и развития детей.

5. Оформление наглядного материала в группах и на стендах в фойе дошкольного учреждения.

6. Индивидуальные консультации
	Педагоги, родители
	Старший воспитатель, медсестра, психолог
	В течение учебного года.
	1.Достижение взаимопонимания о причинах возникновения проблем и путей их преодоления. 

2. Приобретение навыков воспитания, обучения, подбор адекватных методов коррекции развития ребенка с синдромом Дауна. 

3. Повышение психологической грамотности родителей.


